【長青班】長A-02-01簡章報名表

人生的黃金時代   生命的豐收季節
法鼓長青班
法鼓山特別為銀髮族設計的專屬課程，
以聖嚴師父睿智的人生哲學為課程核心，
集學習、健康、活力、分享等特色，
輕鬆跟著時代的腳步前進，
讓您越來越開闊，越來越智慧，越來越快樂！
【上課期間】：每期上課八次（隔週週四上課）。
【上課日期】：2019年2/21、3/14、3/28、4/11、4/25、5/2、5/16、
             5/30（結業參學之旅）。             
【上課時間】：上午9：00～12：00。
【上課地點】：雲來寺（台北市北投區公館路186號）。
【課程內容】：第2梯
	類 別
	本梯次主題
	類 別
	本梯次主題

	1
	動禪保健
	八式動禪
	6
	禪藝課程

(每梯次不同)
	禪繞生活新藝術

	2
	早安佛陀
	經典朗讀
	
	
	懈逅書法

	3
	外語世界
	佛教英語
	7
	體能動一動

(每梯次不同)
	心靈彈唱

	4
	新知講座
	專題演講
	
	
	活力無限

	5
	活力講座
	人物講座
	8
	心靈茶會
	人生新思維


【課程對象】：60歲以上社會大眾。
【報名方式】：(1)網路報名：請上http://yunlai.ddm.org.tw報名。
             (2)傳真報名：請填妥報名表，傳真至(02)2891-8080  知客處 收。
【費    用】：免費，歡迎隨喜贊助。
【報名日期】：即日起至額滿為止。
【洽詢電話】：(02)2893-9966分機6106。
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 法鼓長青班
□學員     □關懷員          10808雲來班 報名表  
	姓  名
(必填)
	
	英文姓名
(English Name)
	Given name             
Family name           
	所在國家或地區
	

	身分證/護照
字號末4碼
(必填)
	
	
	
	
	性  別

(必填)
	□男     □女
	出生年
(必填)
	西  元          年

	通訊地址
	

	E-MAIL
	

	＊ 必要時，將以電話通知上課訊息，請務必至少選擇兩項填寫，以免造成訊息的遺漏。

	行動電話
	
	電話
	(日)
	(夜)

	是否皈依
	□未皈依    □已皈依
	皈依師長
	上    　   下    　    法師

	宗教信仰
	□佛教 □基督教 □天主教 □一貫道 □民間信仰 □道教 □伊斯蘭教 □無 □其他：          　　　

	學佛資歷
	□學佛1年以內  □學佛1年以上  □學佛3年以上  □學佛5年以上  □學佛10年以上

	教育程度
	□國小(含)以下  □國中  □高中/職  □大學/專科  □碩士  □博士

	您目前或

曾經參與

(可複選)
	修行活動
	□禪一~禪三  □禪七  □佛一~佛三  □佛七  □法會 
□共學活動(讀書會/心靈茶會)  □未曾參加  □其他：                       

	
	佛學課程
	□聖嚴書院佛學班 □聖嚴書院禪學班 □聖嚴書院福田班   □快樂學佛人
□其他佛學講座   □未曾參加       □其他：                        

	緊急聯絡人(必填)
	本人已取得                     同意作為本人之緊急聯絡人。如有變更本人會主動告知。

	
	關係：
	電話或手機：


     
◎我暸解【法鼓長青班】是兩週一次，共八次的課程，願意全程參加。


◎依據「個人資料保護法」規定，法鼓山體系取得您的個人資料，需告知下列事項，並取得您的同意：


1.為了推動佛法修行、教育、學習、關懷、服務等目的，取得您的姓名、聯絡方式......等個人資料（詳本表）後，我們將以電腦等方式在法鼓山體系及有互動之對象與所在地區，持續給予關懷與服務。


2.您可以親自或書面行使查詢、閱覽、請求複製本、補充、更正、刪除或停止蒐集、處理、運用。


3.您可自由選擇是否提供個人資料，但如果拒絕提供或提供不完全時，我們將無法提供完整之關懷與服務。


本人簽名：_____________________________ (必填)  填表日期：         年       月     日


註﹕法鼓山體系指：法鼓山佛教基金會、法鼓山社會福利慈善事業基金會、法鼓山文教基金會、法鼓山人文社會基金會、法鼓山大愛文教基金會、聖嚴教育基金會、中華佛學研究所、農禪寺、文化館、雲來寺、天南寺、齋明寺、德華寺、雲集寺、南天台紫雲寺、信行寺及其他國內外分支道場、團體等。








修訂日期：2019/11/26

